
附件：

考试规则

（一）马球理论知识（笔试）

考试采用闭卷形式，题目共 20 个选择题，满分 10 分，

每题 0.5 分，考试时间 30 分钟。

（二）马球骑乘技术

按照路线图进行骑乘考核。分别考核单手持缰、快步骑

行、轻快步起坐、转向、加速、减速、圈乘技术动作。满分

40 分，考官根据各个技术动作的表现进行评分。

（三）马球击球

击球分为短杆击球和木马击球两部分。短杆击球主要考

核固定点位草地击球的进球数，球门宽 1.2m，击球点和球门

距离 10m，完成击球 5 颗；木马击球主要考核固定点位标准

杆击球的进球数，球门宽 1.2m，击球点和球门距离 8m，完

成击球 10 颗。时长 5 分钟，每颗进球得 2 分，满分 30 分，

考官根据命中的数量进行评分。



（四）综合评分

综合评分分别考核马背姿态、安全意识、马球着装三部

分。马背姿态主要考核骑乘动作的标准化、协调性、马背气

质等；安全意识主要考核对安全问题的防范措施，包括对马

匹状态的检查、马具安全性检查等；马球着装主要考核考生

的马球装备是否佩戴完整，佩戴方式是否正确等。考官根据

考生的整体表现打分。

（五）马球装备要求：须穿着标准马球服装和护具，使

用标准马球装备。

（六）申诉

所有参加等级考核的考生需接受考核考官作出的判罚，

如果考生对考官作出的判罚有异议，可于考核结束后按照要

求通过书面形式向中国马术协会马球专业委员会申诉，不得

在考核现场故意拖延、影响或破坏等级考核正常工作以及考

核团队作息。如有违反，一经查实，中马协马球专业委员会

将视情节严重程度，对相关人员处以以下相应处罚(包括但

不限于)：

(一)取消已获得马球手等级(如有)

(二)禁止一段时间内参加马球手分级考核活动


