
圣•乔治科目 （2022版）                               





赛事：                                                        日期：                                          裁判：                                            位置：


骑⼿编号：             骑⼿姓名：                                           国家：                              马匹：                               


时间：5’50”（仅供参考）                                                                                                                 马匹最低年龄：7岁
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1 A

X


XC

缩短跑步⼊场

立定– 不动– 敬礼

缩短快步前进

缩短快步

10 步法的质量、立定、转
换。正直。与马的接
触、马项部的形态。

2 C

MXK


K

KAF

向右进⼊蹄迹线

中间快步

缩短快步

缩短快步

10 规整、弹性、平衡、后
肢的踏进、步⼦的伸展
与马体轮廓。两次转
换。收缩。

3 FB 左肩向内 10 快步的规整及质量；屈
曲及角度保持。收缩、
平衡、流畅。

4 B 向左8米圆

（直径8米）

10 快步的规整及质量；收
缩、平衡。马的屈曲；
圈的⼤小和形状。

5  BG

G

C


向左斜横步

进⼊中央线

向左进⼊蹄迹线


10 2 快步的规整及质量、屈
曲的⼀致、收缩、平
衡、流畅，马腿交叉。

6  HXF

F


伸长快步

缩短快步


10 规整、弹性、平衡、后
肢动⼒、后蹄印超越。
马体轮廓的伸展。与中
间快步的区别。

7

FAK
H 、F点的转换

缩短快步

10 节奏的保持、流畅、转
换的准确及顺畅。马体
轮廓的变化。收缩。

8  KE 右肩向内 10 快步的规整及质量；屈
曲及角度的保持。收
缩、平衡、流畅。

9 E 向右8米圆

（直径8米）

10 快步的规整及质量、收
缩、平衡。马的屈曲；
圆的⼤小和形状。

10 EG

G


向右斜横步

进⼊中央线


10 2 快步的规整及质量、屈
曲⼀致、收缩、平衡、
流畅、马腿交叉。



11  C 之前

C

H


G 与M 之间

[缩短慢步]

[向左进⼊蹄迹线]

[左里怀]

向左半后肢旋转

10 半后肢旋转的规整、活
⼒、收缩、⼤小、马的
颈曲、马的体屈。向前
的⽓势、四蹄音的保
持。

12 G 与H 之间

GM


向右半后肢旋转

[缩短慢步]


10 半后肢旋转的规整、动
⼒、收缩、⼤小、马的
颈曲、马的体曲。向上
⽓势、四蹄音的保持。

13 缩短慢步C-H-G-(M)-
G-(H)-G-M


10 2 规整、马背的柔软、活
⼒、步⼦的缩短与抬
⾼。自我负重。到慢步
的转换。

14 MRXV(K) 伸长慢步 10 2 规整、马背的柔软、活
⼒、后蹄印超越、马肩
的自由、伸展受衔。

15  K 点之前

K


KAF

缩短慢步

缩短左跑步继续向前

缩短跑步

10 动作准确、转换流畅、
跑步的质量。

16 FX

X


向左哈夫帕斯

空中换腿


10 跑步的质量。收缩、平
衡、屈曲⼀致、流畅。
空中换腿的质量。

17  XM

M


MCH

向右哈夫帕斯

空中换腿

缩短跑步


10 跑步的质量。收缩、平
衡、屈曲⼀致、流畅。
空中换腿的质量

18  H

H 与X 之间


缩短跑步前进⾄X

向左半后肢旋转

10 2 收缩、自我负重、平
衡、⼤小、脖颈弯曲、
马体屈曲。准确的步数
（3-4）。前后的跑步质
量。

19 HC

C


反对跑步

空中换腿


10 反对跑步的质量及收
缩。正确、平衡、流
畅、向上的⽓势、换腿
的正直。

20  M

M与X之间


缩短跑步前进⾄X

向右半后肢旋转

10 2 收缩、自我负重、

平衡、⼤小、脖颈弯
曲、马体屈曲。准确的
步数（3-4）。前后的跑
步质量。

21  MC

C


反对跑步

空中换腿


10 反对跑步的质量及收
缩。正确、平衡、流
畅、向上的⽓势、换腿
的正直。
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赛事组织 （详细地址）：                                                                                           裁判签字：

22 HXF


FAK

对角线上5个4步⼀换
的空中换腿

缩短跑步

10 正确、平衡、流畅、向
上的⽓势、正直。前后
跑步的质量。

23 KXM


MCH

对角线上5个3步⼀换
的空中换脚

缩短跑步

10 正确、平衡、流畅、向
上的⽓势、正直。前后
跑步的质量。

24  HXF 伸长跑步 10 跑步的质量、推进、步
伐及马体轮廓的伸展。
平衡、向上的⽓势、正
直。

25 F

FA


缩短跑步及空中换腿

缩短跑步


10 对角线上的空中换腿的
质量。转换的准确及顺
畅。

26 A

X


进⼊中央线。

立定—不动—敬礼


10 步法、立定、转换的质
量。正直。与马的接
触、马项部的形态。

长缰慢步从A点退场

小计 320
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综合分 分值 评分 修正 系数 得分

1 总体印象：⼈马和谐，骑
⼿的位置与骑坐，辅助的
谨慎、有效。

10 2

总计 340

扣分/罚分：

路线错误（条款430.6.1）扣分

第⼀次：2 %

第⼆次：淘汰

其它错误扣0.5%

参见条款430.6.2

总得分 百分比总得分：


